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IL PAPA:  

“LO SPORT E’ UN ALLEATO FORMIDABILE NEL COSTRUIRE LA PACE” 
 

Papa Francesco, nel settembre 2022 in un convegno che si è tenuto in Vaticano, si è 
rivolto agli atleti presenti, ricordando loro l’importanza che può avere la pratica sportiva 
nel generare comunità e generare e aiutare a superare la cultura dello scarto: è un bene 
educativo che non deve cadere in una logica di bussiness consumistico. 
Sempre in quel Convegno il Papa ha anche detto che lo sport è “generatore di 
comunità”, soprattutto per i giovani perché “crea socialità”, fa “nascere amicizie”, 
crea condivisione, partecipazione e 
senso di appartenenza. Ha una 
dimensione formativa, lo sport, che 
non può separarsi da quella ludica e 
“amatoriale”, anche a livelli più alti 
del professionismo. Come le membra 
formano un corpo, sottolinea il Papa, 
così i giocatori formano una squadra 
e le persone una comunità. In questo 
senso, “lo sport può essere simbolo 
di unità per una società, una esperienza di integrazione, un esempio di coesione e 
un messaggio di concordia e di pace”. Oggi abbiamo tanto bisogno di una 
pedagogia di pace, di far crescere una cultura di pace, a partire dalle relazioni 
interpersonali quotidiane per arrivare a quella tra i popoli e le nazioni. Se il mondo 
dello sport trasmette unità e coesione può diventare un alleato formidabile nel 
costruire la pace. 
Anche in tante altre occasioni papa Francesco ha parlato del valore dello Spirito; 
riportiamo alcuni dei suoi interventi. 
Una volta ha paragonato ad una scuola di vita sportiva agli Esercizi Spirituali di 
Sant’Ignazio di Loyola: 
- “Quando Sant’Ignazio di Loyola ha scritto gli esercizi Spirituali, l’ha fatto ripensando 
alla sua storia passata di soldato, fatta di esercizi, addestramenti, allenamenti. Intuisce 
che anche lo spirito, come il corpo, va allenato. Esercitarsi poi, richiede una disciplina: 
gli esercizi sono buoni maestri”. 
- “Ai campioni auguro di imparare una virtù preziosissima: la temperanza, la capacità di 
non perdere il senso della misura. Solo così potranno essere testimoni dei grandi valori 
come l’onestà, la correttezza, la dedizione; non sono cose da poco”. 
- “Il mio auspicio sportivo “è molto semplice”, lo dico con le parole che hanno scritto su 
una maglietta che mi è stata regalata: “Meglio una sconfitta pulita che una vittoria 
sporca”. Lo auguro a tutto il mondo, non solo a quello dello sport. E’ la maniera più 
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bella per giocarsi la vita a testa alta”. 
- La Chiesa è vicina allo sport, perché crede nel gioco e nell’attività sportiva come 
luogo di incontro tra le persone, di formazione ai valori e di fraternità. Per questo lo 
sport è di casa nella Chiesa, specialmente nelle scuole e negli oratori o centri giovanili. 
 
FESTE DELLA MADONNA - In questo periodo diverse comunità della nostra Unità 

Pastorale celebrano la Festa della Madonna. 
CASANOVA DELL’ALPE: domenica 21 luglio sarà 
celebrata la Festa della Madonna del Carmine, con Santa 
Messa alle ore 11,30. Seguirà pranzo alla sporta. Nel 
pomeriggio incontro con gli amici. 
CAMPOSONALDO: domenica 28 luglio Santa Messa alle 
ore 20,00. 
SPINELLO: domenica 4 agosto ore 16,00 Processione 
Mariana: sarà presente la Banda Roveroni di Santa Sofia. 
Seguirà la celebrazione della Santa Messa.  
MONTEGUIDI: domenica 11 agosto ore 16,00 Santa 
Messa, seguirà la processione. 
ISOLA: giovedì 15 agosto Festa dell’Assunta che è la 

patrona della parrocchia. La Santa Messa alle ore 09,30. 
BISERNO: 18 agosto Festa della Madonna del Conforto. La Santa Messa alle ore 09,30. 
 

 
CELLETTA DI CA’ DI BICO – Lunedì 5 agosto alle ore 19.00, 
presso la Celletta di Ca’ di Bico, in occasione della Festa della 
Madonna della Neve, ci sarà la recita del Santo Rosario con la 
Benedizione della Campagna. Dopo la funzione, la famiglia Riccardi, 
come da tradizione, offrirà un generoso buffet a tutti gli intervenuti 
 
 

PERDONO DI ASSISI - Il Perdono di Assisi è una 
indulgenza plenaria che nella Chiesa Cattolica può 
essere ottenuta dai propri fedeli dal mezzogiorno del 
1 agosto a mezzanotte del 2 agosto di ogni anno. 
Si può ottenere questa indulgenza visitando in questi 
giorni una chiesa francescana o una chiesa 
parrocchiale. Pertanto il 1 e il 2 agosto la Messa 

delle ore 18.00 sarà celebrata nella Chiesa parrocchiale; mentre nella Chiesa di S. 
Francesco a Mortano verrà celebrata la S. Messa alle ore 08.00 del 2 agosto. 
 

RESTAURI NELLA CHIESA DEL S.S. CROCIFISSO – Dal 
corrente mese di luglio, causa lavori di restauro, la chiesa del SS 
Crocifisso è chiusa e le messe sono celebrate tutte nella chiesa 
parrocchiale. 
Anche questa volta facciamo affidamento alla generosità dei 
Santasofiesi: persone ed Aziende, perché ci sostengano in quest’opera 
di restauro. 
Ricordiamo ancora che quelli che ci sostengono con le loro offerte, 



 

potranno beneficiare delle previste agevolazioni fiscali in materia ed entreranno 
nell’elenco dei BENEFATTORI DELLA CHIESA DEL S.S. CROCIFISSO. 
 

CAMPO ESTIVO GIOVANI  –  In questa settimana (13 – 20 luglio) 
tanti dei nostri giovani stanno facendo il loro campo estivo a Tesero 
(TN) in val di Fiemme. Sono con loro due nostri sacerdoti, don Filippo 
Foietta e don Francesco Agatensi. Auguriamo a tutti di vivere una 
piacevolissima vacanza rafforzando la loro amicizia, nella 
contemplazione nei bei luoghi di montagna. 

 
IN MEMORIA  –  Siamo vicini nella preghiera a Leandro e Candido 
Milanesi per la salita al cielo della cara mamma Sestina Casamenti, 
estendendo le condoglianze a familiari, parenti e amici. 
Le nostre condoglianze anche alla sorella Annarosa e al fratello Stelio, a 
parenti e amici, per la morte di Gilberto Giannelli. 
 

 
100 ANNI DI NONNA   – Tantissime felicitazioni a Margherita 
Gega che ha raggiunto il bel traguardo dei 100 anni. Ci uniamo 
alla gioia dei nostri amici Artur (Turi) e Volseta Dreshaj, a 
Rphael e a tutti i parenti in questa lieta occasione. 
 
 
 

 
OFFERTE IN MEMORIA DI …  – Con una generosa offerta gli amici 
del Gruppo K onorano la memoria della cara Sestina Casamenti. 
 
 

 
RINGRAZIAMENTI – Siamo grati ad Anna Agnoletti per la 

generosa offerta per le spese di realizzazione del nostro Notiziario. 
 

 

COMPLEANNI 
 

Ormai tutti boccheggiamo 
per il gran caldo africano, 
quindi mandiamo auguri freschi e felici 
per i compleanni di questi nostri amici. 
 
Auguri a  
 

CRISTINA MONTI 
KATIA PALERMO 
MICHELA MONACHESI 
LEVIA MASINI 
FRANCESCO ROMUALDI 
RAFFAELE PASCALE 
MATTIA PEPERONI 

PAMELA BARDI 
ILARIA BEONI 
MARTA FABBRI 
STEFANIA SAVIOLI 
PAOLO MILANDRI 
ALEXIA RAVAIOLI 
LORENZO MONTINI 



 

FILIPPO TOGNARELLI 
MARTINA MONTI 
JACOPO LEONI 
FRANCESCA GHIRELLO 
GIULIA ROCCHI 
LAURA BERTI 
MATTIA NERI 
ILARIA COCCHI 
CATERINA OLIVI 

LUCA BOATTINI 
CHIARA MAMBELLI 
LARA MASTROGIROLAMO 
MARTINA MANCINI 
FLAVIO FOIETTA 
ILENA PARIGI 
VITTORIA MAMBELLI 
ALBERTO CAMPORESI 
GIULIA MANCINI

 
TOUR DEI CASTELLI ROMANI – La Parrocchia di Santa Sofia organizza dal 27 al 

30 agosto prossimi, una gita ai Castelli Romani. Si visiteranno Tivoli, 
con la splendida Villa Adriana e Villa D’Este, Albano Laziale, 
Ariccia, Nemi, Castel Gandolfo, Grottaferrata, Frascati e Palestrina.  
Ci sono ancora alcuni posti disponibili, ma per motivi organizzativi 
occorre iscriversi in tempi brevi ai seguenti recapiti: Lorenza 
3336170144 e Nunzia 3493937092. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GKS S.SOFIA: FESTA DELLO SPORT 26-27 e 28 LUGLIO – A conclusione delle 
attività dell’anno sportivo appena concluso che ha visto la partecipazione di molti 
giovani in ben 7 campionati, terminati anche con ottimi risultati agonistici, in previsione 
delle attività del prossimo anno, per coprire i notevoli costi il GKS organizza la 
consueta Festa dello Sport col programma allegato. Gli introiti contribuiranno, come da 
sempre, a tenere basse le quote di partecipazione come aiuto concreto alle famiglie. Vi 
Aspettiamo. 
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